
彈道導彈有可能在髮射後不到10分鐘就到達。如果導彈有可能飛到日本，政府將通過瞬時傳送緊急信息的“J

警報”，除了在行政防災無線系統響起警報聲的同時發送資訊外，還會用緊急速報郵件等傳送緊急資訊。

www.kantei.go.jp/

X（原Twitter）帳戶

首相官邸災害・危機管理資訊

@Kantei_Saigai

還請查閱政府的

最新資訊

內閣官房

國民保護網站

導彈落入
附近！

隱藏於物體後面，或抱頭趴在

地上。

※緊急臨時避難設施：爲了減輕彈道導彈攻擊的衝擊波等的直接傷害，由都道府縣知事等指

定的臨時避難設施。

去附近的建築物內或地下設施
避難。
希望去包括緊急臨時避難設施※、混凝土建造的堅固的建築物、

地下街、地鐵站等地下設施避難，也可以去其他地方避難。

如果收到這個資訊

請立即鎮定地行動。

【例】導彈發射。導彈發射。疑似發射了導彈。請到建築物內

或地下設施避難。
J警報

緊急速報郵件

OK

政府的通知
0000/00/00 00:00

“導彈發射。導彈發射。疑似發

射了導彈。請到建築物內或地下

設施避難。”

彈道導彈飛到後
的行動

離開窗戶，或轉移至無窗戶的
房間內。

●若在室外：用手巾捂住口鼻，並立即離開現場，到密封性好的室內或逆風位置

避難。

●若在室内：關閉抽氣扇和窗戶，在門窗縫隙貼上密封條密封室內。

若在
室外

若無
建築物

若在
室內

首相官邸網站

導彈警報

http://www.kantei.go.jp/
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